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使徒的特质 
         ——神的大能 (POWER) 

 
基督徒的标志－拥有神的大能 

这段时间，我在分享关于一个基督徒的标志。我用了一个英语的单词“POWER”，意思是“能
力”。这个单词有五个字母。我用每一个字母代表每一个特征。如果你拥有这 5 种特质，你就
有神的大能改变你的生命。“POWER” “能力”是出于圣经新约提摩太后书。 

提摩太后书 1:7 ：“因为神赐给我们，不是胆怯的心，乃是刚强、仁爱、谨守的心。”   
 
保罗迫切的心情 

我们要明白当时保罗写这封信给提摩太的时候，他的心情是怎样的？他的心是十分迫切，
为什么？因为当时保罗已经在监狱里。我们再看： 

提摩太后书 4:6 ：“我现在被浇奠，我离世的时候到了。” 
其实当时保罗已经准备好要离开这世界，面临死亡的威胁。他在监狱里等待着审判。这意

味着他当时非常担忧，担忧些什么呢？他担心的是谁能够继续他的工作。当保罗传道的时候，
他受了很多的苦难，甚至最后被抓到监狱里，在他写提摩太前、后书的时候，他给提摩太分享
到他的心里话，他不断为神的事工忍耐一切的苦难，最后他说他已经打了一个美好的仗，他现
在等待着神给他的冠冕，但是谁能接续他的工作呢？他要等待一个忠心的仆人，可以接手他的
工作，也是一个他能够相信的人。所以他给提摩太写了这两封信。 
 
提摩太－保罗的接班人 

保罗跟提摩太有什么关系？如果你看提摩太后书第一章第二节，你就知道，他说提摩太是
他亲爱的儿子。这就是说他爱提摩太如同他的儿子一样。当然这个爱不是人与人世俗的爱。 保
罗是提摩太属灵的父亲，是他一直栽培的人。其实提摩太也知道保罗经历过很多很多的苦难，
因为他也陪同保罗去了很多地方短宣。他也知道保罗为主受苦，那现在保罗呼召提摩太，他要
面对很多很多的苦难，他要继续为主牧养，训练更多的仆人。保罗用一个迫切的心来劝勉提摩
太，使他能够继续他的工作。 

保罗对提摩太很有信心，知道他能够接续他的工作，所以他提醒提摩太他一家人都是爱神
的人，从他的祖母罗以，他的母亲友尼基开始，这些都是爱神而有信心的女士。当保罗提到提
摩太的外祖母和他的母亲的时候，其实他知道她们也在主里经历过很多的苦难。所以保罗说：
你记得你的外祖母和你的母亲，对神那份的信心吗？他还要提醒提摩太神赐他的的恩赐。他的
恩赐是什么呢？那就是他有神的灵使他能刚强壮胆面对前面很多的挑战。没有神的大能，就不
能继续对神的侍奉，但有了神的大能，什么都能战胜的。 

所以在提摩太后书第一章第七节这里说，因为神赐给我们不是一个胆怯的心，乃是刚强、
仁爱、谨守的心。“刚强”其实是“能力”的意思，是指神的大能。当然有很多我们会害怕的事情，
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要效法保罗这样的爱神，真的是一个很大的挑战。保罗相信提摩太，并劝勉他，提醒他有神的
大能在他里面。 保罗还提出另外两个素质，不单是有神的大能，还有仁爱和谨守的爱心。  
 
什么是仁爱？ 

保罗想说的仁爱是哪一种的爱呢？爱这个题目太广泛了，因为每个人对爱的理解都不一
样，我们都经历过不同的爱，你所理解的爱也许跟其他人理解的爱不一样。那究竟在神的教导，
保罗说的爱是哪一种呢？我们都知道，神是爱，这是一个属灵的素质。 

约翰一书 4：18-19：“爱里没有惧怕；爱既完全，就把惧怕除去，因为惧怕里含着刑罚，
惧怕的人在爱里未得完全。我们爱，因为神先爱我们。” 

如果我们有这份完全的爱，我们就不应该害怕。因为神给我们的是一份勇敢大能的爱。当
然，我们首先要敬畏神。  
 
要有敬畏神的心 
只要我们敬畏神，我们就不用害怕任何的事物，包括撒旦。我们与撒旦争战时，不用害怕

撒旦的攻击。 
马太福音 10：28 ：“那杀身体不能杀灵魂的，不要怕他们。惟有能把身体和灵魂都灭在地

狱里的，正要怕他。” 
那是谁呢？当然是我们的神。这里讲了有两面的势力，如果我们敬畏神，神会保护我们，

给我们圣灵的大能，使我们可以战胜撒旦魔鬼。所以保罗劝勉提摩太一定要有一份爱神的心，
那我们怎么看神的爱呢？ 
 
爱神必然爱真理  
申命记 32:3-4：“我要宣告雅伟的名，你们要将大德归于我们的神。他是磐石，他的作为完

全，他所行的无不公平，是诚实无伪的神，又公义，又正直。” 
如果我们爱神的话，你也会爱真理。如果没有真理在你的心里，你会很容易被迷惑。神和

撒旦相比，是关于善跟恶的比较，光明和黑暗的比较，真理和谎言的比较。当保罗写提摩太前、
后书的时候，他不断提醒提摩太，要在神里面行善、行公义。他也用了另外一个词来代替真理，
那就是教义，其实就是神的教导，如果我们不专注神的话语，我们就会让魔鬼渗透在教会里，
那教会就会变成撒旦的教会。 

提摩太前书 3：15：“倘若我耽延日久，你也可以知道在神的家中当怎样行，这家就是永生
神的教会，真理的柱石和根基。” 

当我们有神的爱在我们的生命里，也有这份真理在我们里面，那我们就可以建立神的教会。
神差他的独生儿子耶稣基督来到这个世上，主耶稣就是真理、道路、生命。 主耶稣以真理带
领我们走永生的道路，我们要跟随这条路，不能离开真道。所以保罗非常的关注并提醒提摩太
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一定要有神的爱和爱真理的心。 
 
受苦难坚守真道 

可能你会面对很多的挑战，因为有假的道已经渗入了教会里。提摩太后书说好多人都偏离
了纯正的道。 

提摩太后书 4:4 ：“并且掩耳不听真道，偏向荒谬的言语。” 
保罗不断的提醒提摩太：“你却要凡事谨慎，忍受苦难，做传道的工夫，尽你的职份。”神没

有减轻保罗在主里面的苦难。如果你要以真理传道，你必然会受到苦难，但是你必须去忍耐。
你要走在真道上，无论你付出多少代价，这就需要神的爱帮助我们。 
 
爱是双刃剑  

我们都知道，爱是一种力量，是一把双刃剑。爱可以救我们也可以毁灭我们，你知道吗？
看你对谁付出爱。我们都很熟悉约翰福音三章 16 节，神爱世人，甚至将他的独生儿子赐给我
们，为什么呢？那就是让我们可以得救，但是你知道撒旦也爱我们吗？他也希望我们可以付出
代价，他可以将整个世界给你，来换取你的灵魂。所以这两边的势力，都是用爱，一个是带你
走向永生，另外一个带你走向灭亡，而两边都要付出代价。你还记得耶稣基督被魔鬼带到旷野
试探吗？他 40 天在旷野里面，撒旦魔鬼带着去一个很高的山，给他最后一个试探，他说：“如
果你向我跪拜，就给你全世界的荣华和富贵”魔鬼撒旦会给我们全世界，但是他要换取你的灵
魂。所以约翰告诉我们： 

约翰一书 2：15 ：“不要爱世界和世界上的事。人若爱世界，爱父的心就不在他里面了。”
我们要选择爱的对象：爱世界，或是爱天父。我们可以回到创世纪第一个图画里。 

 
撒旦选择试探的对象－人的弱点  
创世纪 3:1-5 ：“雅伟 神所造的，惟有蛇比田野一切的活物更狡猾。蛇对女人说：“ 神岂

是真说不许你们吃园中所有树上的果子吗？” 女人对蛇说：“园中树上的果子，我们可以吃， 惟
有园当中那棵树上的果子， 神曾说：‘你们不可吃，也不可摸，免得你们死。’” 蛇对女人说：
“你们不一定死； 因为 神知道，你们吃的日子眼睛就明亮了，你们便如 神能知道善恶。” ” 

这里说蛇非常狡猾，也看到亚当跟夏娃的问题。为什么蛇要选择夏娃而不选择亚当呢？亚
当从头开始就知道他不应该吃那个果子，夏娃也应该知道的。那撒旦是怎样选择他的对象呢？
他已经观察了他们之间的关系。当神创造夏娃后，亚当的反应是什么？创世纪二章 23 节 当
亚当看到夏娃，他说这是我骨中的骨，肉中的肉，可以称她为女人，因为她是从男人身上取出
来的。就好比看到一个女孩子一见钟情的样子，亚当一看见夏娃就爱上了她。其实撒旦魔鬼一
直在观察他们的关系。他就发现了亚当的毛病在哪里？他知道夏娃是亚当的弱点，所以他就选
择了夏娃来引诱他。 
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亚当爱夏娃过于爱神 
其实亚当可以阻止夏娃不吃这果子，那为什么没有呢？因为他爱夏娃过于他爱神。所以历

史里面第一个罪就是这样开始的，是因为爱。亚当选择了爱夏娃。假如是你，面对撒旦的试探，
你会选择谁呢？你所爱的人还是神呢？ 从这里我们就学到了一个很重要的功课，就是你跟神
的关系是怎么样的？ 
 
十字架包含两条诫命的次序  

就好像十字架，横的是你与人之间的爱，竖着的是爱神。这里包括两个很重要的诫命，我
们首先要全心全意的爱神，然后彼此相爱，这就是十字架的含义。如果你把顺序颠倒了，这个
爱也会使你犯罪。主耶稣也提醒他的门徒。 
马太福音 10：34-38 ：“你们不要想我来是叫地上太平；我来并不是叫地上太平，乃是叫

地上动刀兵。 因为我来是叫人与父亲生疏，女儿与母亲生疏，媳妇与婆婆生疏。人的仇敌就
是自己家里的人。‘爱父母过于爱我的，不配作我的门徒；爱儿女过于爱我的，不配作我的门徒。’” 

 其实马太福音 10章 35 到 36 节是从弥迦书第七章第 6 节那里取出来的。当时先知讲这
句话的时候，以色列是在一个非常腐败的情况。先知弥伽说找不到一个忠心的仆人，每一个人
都在犯罪，拜偶像。如果你行在公义，你就会发现你会有很多敌对的人，就算你家里的人也是
敌对你的。当你成为一个基督徒的时候，你就知道你进入了两个家庭，一个是属灵的家，另外
一个是属地的家。但是很多时候都会遇见一些矛盾，因为不是每个家庭的成员全是信上帝的。
那你就要在两个家庭当中做一个选择。 

在十诫，头三条诫命都是关于爱神，如果你看次序，尽心尽意的爱神是第一位，直到第四
条诫命才讲到关于人与人之间的诫命，孝敬你的父母。你不能把第四条诫命升为第一个诫命，
爱神永远都是第一位的。所以这是为什么你要做一个选择，当你背起十字架的时候，你就要决
心放弃其他的东西。当你看十字架的时候，有一横，有一竖。十字架对你来说意味着什么呢？
是不是横竖是一样长度的呢？我们发现十字架，竖着有点像一个人张开双臂。如果你把十字架
倒过来的时候就不对了。你可不可以想象一下，把它横倒过来成为竖，那十字架可不可以站得
稳呢？你可以邀请一个很棒的运动员做一个实验，用一只手支撑身体横立起来。你觉得他一只
手撑起整个身体能维持多长时间呢？如果能支撑整个身体单单几分钟，一定可以打破吉尼斯世
界纪录了。 

其实十字架代表神最重要的两个诫命。竖是我们跟神的关系，横是我们彼此之间的关系，
你不能相反倒过来的。也就是说，我们必须先爱神。如果你不是这样的话，你就会陷入魔鬼撒
旦的陷阱而跌倒。如果你爱你的朋友、家人过于爱神，你就会陷入像亚当夏娃一样的罪。所以
我们一定要知道真理和作为一个门徒的代价，要全心全意的爱神。主耶稣在他的教导从来没有
要求门徒做他自己做不到的事情。 
 



	 5	

主耶稣是否不尊重他母亲呢 
马太福音 12：46-50：“耶稣还对众人说话的时候，不料他母亲和他弟兄站在外边，要与他

说话。有人告诉他说：“看哪，你母亲和你弟兄站在外边，要与你说话。”他却回答那人说：“谁
是我的母亲？谁是我的弟兄？”就伸手指着门徒，说：“看哪，我的母亲，我的弟兄。凡遵行我
天父旨意的人，就是我的弟兄姐妹和母亲了。””  

当你看这一段话的时候，你是否觉得主耶稣对他母亲有一点没礼貌呢？是不是因为他很遵
守神的教导，当母亲来看他的时候，他就把母亲放在一边呢？这就错了。其实主耶稣把他母亲
放在最高的位置，最尊重她，为什么我这样说呢？因为他母亲正是那遵行神的旨意的人。 
 
耶稣的母亲－尊主为大的人 
从她怀胎开始，一直到看着耶稣死，她一生都是尊主为大的人。 
路加福音 1：28 ：“天使进去，对她说：“蒙大恩的女子，我问你安，主和你同在了！””  
为什么神要选择玛丽亚，觉得她是蒙恩的人呢？她一定是有一些很特别的地方，神才拣选

她。若要行神的旨意，她要成为一个还没有结婚而怀孕的女子，在当时来说是一个羞辱，可以
被处死的。但她愿意接受。 
路加福音 1：37-38：“因为出于神的话，没有一句不带能力的。马利亚说：“我是主的使女，

情愿照你的话成就在我身上。”天使就离开她去了。” 
因为是神说的话，她说愿你的旨意成就，她不为自己的清白担忧，可见她的对神的完全信

任。当她快要生孩子的时候，在一个马槽，所有的牧羊人都来看望她，这一切的情景，玛利亚
都一一存在心里。 

 
玛利亚把耶稣的一切存在心里 
路加福音 2：19：“马利亚却把这一切的事存在心里，反复思想。”  
当主耶稣 12岁的时候，他去圣殿，母亲找不到他了。为了这件事情，玛利亚也存在心里

（第二章第 51 节）。写这本书的路加是一个医生。他记载得非常的详细，但他不是 12门徒之
一，其他的福音书都没有记载主耶稣的生平像路加福音那么详细，那路加是从哪里得到资料？
当然是去耶稣的家。第一个能知道耶稣的一生就是玛利亚。我们相信路加是记载玛利亚存在心
里关于主耶稣的一切。 

你也看到一个母亲的心情，为什么玛利亚带她其他的儿子去见耶稣？当然玛利亚希望耶稣
所有的弟弟都能够相信，因为当时他的弟弟们都不相信他就是弥赛亚。约翰福音第七章记载说，
就算他的弟弟也不相信耶稣是那个救主。一个母亲的心情就是希望她所有的家人都能够相信。
玛利亚带孩子去见耶稣，是希望他们也开放接受耶稣就是弥赛亚。  

当主耶稣讲到凡行神旨意的就是我的母亲、我的兄弟姐妹。谁在众人面前能够做到行神旨
意呢？就是他母亲。哪一个人比玛利亚更好的见证呢？玛利亚做到了神的旨意。玛利亚和主耶
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稣，他们两个都是在行神的旨意。所以他跟他母亲就有一个很甜蜜的关系。玛利亚也知道他的
儿子耶稣基督会受害，会刺痛她的心，但是她从来没有阻拦她的儿子，她知道这条路很不容易
走，很艰苦，但是在她心里，她知道她要接受，她是一位伟大的母亲。 

你爱你的家人吗？你爱你的朋友吗？如果你是家里第一个听福音的人，你觉得给你的家人
最好的礼物是什么呢？就是能够分享神的真实。只有你自己能够尽心尽力尽意去爱神，才能够
把你爱的人带到神的面前，活出这两条诫命就是你生命的见证。 
 
我父亲患重病  

当我母亲要庆祝她 80岁生日的时候，我在香港服侍神。我们被邀请去温哥华，庆祝我母
亲 80 岁的生日。我妈妈的生日是 7 月 30 号。那年的春节我们在香港，一个晚上接到温哥华
姐姐打给我的电话。她说父亲病得非常严重，情况不好，已经很不清醒了。我的家人都是天主
教徒，他们要请一个神父给我父亲做一个临终和洗礼。但问题是，我知道我父亲是一个无神论
者，他一直都很抗拒宗教信仰，他怎能得救呢？当我们听到这个电话后，就马上和洁如祷告，
我父亲还没有认识神，我求神给父亲多一次机会，因为这个暑假要庆祝母亲生日就有机会回家。
我祷告神给他延长一年的生命，最少能给我一个机会面对面看到我的父亲，给他传福音。真的
很奇妙，两天过后，我接到姐姐的电话，说我的父亲又好起来了，我们都感谢神，因为神真的
很怜悯给我机会见我父亲，给他传福音。 
 
机会来了－与父亲相见  

到了暑假，我们回到加拿大，有机会探望我的父亲，其实当时父亲已经有老年痴呆症，有
时候他会失忆。但是当我问他，“还记得春节的时候你是不是病重很快要死了？”他说：“是啊，是
啊，我记得。”我说：“姐姐告诉我你当时受洗了。”他也说：“是的，是的。”我跟他说：“你不是说你不
信神的吗？”他说：“因为当时我在半昏迷的状态，后来你姐姐告诉我，已经受洗了。”当我再问他
是否相信神的时候，他说：“我相信。”我说：“你怎么会相信呢，不可能的，我知道你一直都是无
神论的，你一直都是拒绝神的吗？”当时我父亲就哭了，我从来都没有见过我父亲哭的。他就
跟我说：“我不是不相信神，而是因为我这么多的罪，上帝不会接纳我的。” 
 
父亲认罪悔改、接受洗礼  

我认识我的父亲，他确实有很多得罪神的地方。我就跟他说：“神会饶恕你的罪，只要你真
诚的悔改。”我继续问他：“如果你愿意的话，我会为你作认罪的祷告，我说一句，你跟着我说一
句。我所知道你所有的过犯，我会说出来，你只需要重复我说的话，然后认罪，这样可以吗？”
他说好的。然后我就开始为他祷告。我父亲就每一句话都跟着我讲。完毕后，他开始微笑，他
说：“好多了！我感觉到舒服，有一种释放。”但是我心里面还没有放下来。因为我跟他祷告是用
中文祷告的。但是在同一间房里面还有另外一个病人，他是加拿大人，不懂中文。我不知道父
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亲是否介意别人知道他的一切罪。所以我对父亲说：“这一回我用英语祷告，你还愿不愿意重复
呢？”这样另外那个病人也能够听到我父亲正在认罪，这可以证明我父亲是不是真诚的悔改。
他说可以啊，没问题，后来我又重复讲英语，他也跟我重复讲，做了悔改认罪的祷告。过后我
父亲说这样足够吗？我说是的可以了。然后洁如马上跟他说：“你愿意你儿子给你重新洗礼
吗？”他说：“好的，我愿意，我愿意。”那我就马上给我父亲重新洗礼，他非常非常的高兴。 
 
母亲与父亲和好 

第二天我告诉我的母亲，要不要去探望父亲。其实我父亲很多过犯都是有关我的母亲的，
母亲一直都没有饶恕他。我父亲在医院的时候，母亲一直都没有去探望父亲，我求母亲给他一
个机会，我说你会看到一个改变。最后母亲还是很不情愿的跟着我们去了，当我们一进到父亲
的房间的时候，父亲看见母亲就立马从床上站起来，跑过去拥抱着我的母亲。他哭着说：“我错
了！饶恕我。”我父亲不停的哭。母亲看到他这个样子，心也被感动就说：“好了好了，我已经饶
恕你了”。感谢神，最后我的母亲和父亲都和好了。这就是神伟大的爱，你爱你的家人吗？神更
爱他们。 
 
一年限期到－父亲离世 

我们庆祝母亲 80岁生日后就回香港。一个晚上的半夜就接到我哥哥的电话，说我的父亲
已经过世了。这时我回想，正正是我求神给他一年的时间。神真的给了我父亲多一年的生命，
使我能见到他，与他分享神的爱，他也认罪悔改，并接受洗礼。我希望我们大家都学习，怎么
样去爱神、爱真理。使我们可以成为一个活生生的见证。带更多的人能认识神而成为他的儿女。  

 
 


