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1 月 2 号星期天的下午，怀孕 33 周的我突然感觉身体发冷，手

脚发麻。躺在床上，家人给我加了一床被子，也用了暖水瓶。

慢慢地，我的症状缓解了。 

 

但这时我的心里却极其的担心，因着疫情我已经一个多月没有

去医院产检了，就想着去医院检查一下。然而，虽然之前我们

小区每天都做核酸检测，恰好就在元旦那天我们没有做核酸。

此时的情况是：我们已经出的核酸报告即将要过期，而刚做的

核酸检测，还没有出结果。 

 



我爱人打了一下午的电话，咨询我们可以去哪里就医，也动用

了关系找了在医院里当医生的表哥，但他由于身体的原因没有

在医院里上班了，建议我们打 120。但因为我们仅有的核酸报

告马上就要过期被拒绝，无奈打了 110，最后也不能解决我们

的问题。 

 

 

按着自己的意思去就医无果后，最后我们告诉了老师，并请教

会的家人们为我祷告，也安静下来，让爱人为我祷告。我们就

在家里等着新的核酸检测结果出来了，再外出就医。 

 



到了晚上十点左右，我的下体开始不受控制地往外流水！而当

时我自己也分辨不出是尿液还是羊水。一直到凌晨 2点我看到

自己的核酸检测报告出来了，但是我爱人的核酸检测还没有出

来。我们都觉得很奇怪：明明他比我早两个小时做核酸，为什

么我的出来了，他的还没有呢？但当我告诉爱人我可能流的是

羊水时，他立马起来说：“我们收拾去医院吧！不敢再等

了！” 

 

凌晨四点左右，我们到了国际医学中心就医。到了大门口，想

着如果爱人还没有核酸检测结果，他估计进不去，但保安却告

知：他们不管核酸检测结果，只管登记。就这样，我们把车直

接开到了医院急诊室门口，却被告知他们医院规定不得接收产

妇，要我们去高新医院。我们只好往高新医院去。 

 

在路上我老公不断查看自己的核酸检测结果，却始终没出来。

但当时也管不了那么多了，到了医院门口我们先做了祷告，之

后下车。 

 

这时我爱人突然说：“我的核酸检测结果出来了！” 

 



 

 

时间真的刚刚好！不早不晚，就在我们到达高新医院门口，他

的核酸报告就出来了。我心里知道天父就是这样的信实他为我

们开路，让我能在爱人的陪同下进入医院急诊。 

 

顺利进医院后，我先做了 B超，结果出来说：羊水都好着，宝

宝也好着。我也听到宝宝的心跳声。到了门诊医生给看结果的

时候，他说：“你这看着挺好的，现在疫情严重，医院人也

多，你可以回家休息，比较安全。”我也告诉医生我有流血，

他说：“你要是不放心，可以等到八点产科医生上班了，去那

里看一下。” 

 

于是我们决定等到八点，产科医生检查时，告知我们：胎膜早

破，立马住院！ 



 

 

瞬间我的心情跌倒谷底，还好我爱人很快办理了住院手续，在

十点钟我就已经躺在了病床上。医生告诉我要先保胎，而我必

须要躺在床上不能动，吃喝拉撒睡都要在这床上，24 小时打着

点滴。医生跟我爱人说，我这保胎也就 3-5 天，这个过程中如

果羊水污染了，我有可能还要做刨腹产把孩子取出来。 

 

听到这，我就很害怕，想着自己第一胎顺产，第二胎再来个剖

宫产，我就接受不了。心里只能默默祷告交托，求神去看顾



我。不过慢慢的，羊水也不流了。我自己也一直盘算着保胎不

生，因为我觉得月份太小了，怕生出来孩子会不健康。 

 

第三天早上 B超检查，我还顺便问了句：“孩子是头朝下

吗？”医生说：“是的，头朝下。”我就想着：那就继续保

胎，争取到了时间顺产。 

 

接近中午，产科主任查房时，我听说，虽然我的白细胞白细胞

有点高，但 B超结果显示我的羊水正常，没有被污染。然而，

产科主任不让再给我打抑制宫缩的点滴了。于是到了下午，医

生就找了我爱人去，让他签字给我停了抑制宫缩的点滴。并告

诉他如果我停药后肚子不痛，明天就继续给我口服的保胎药。 

 

一心想着保胎的我，开始抱怨爱人不该去签这个字。因为我心

里相信自己有神的保守，觉得神一定会按着我的意思去成就，

让我保胎成功。 



 

可结果就在医生给我停药没多久，我就开始肚子痛了！我不敢

相信，还问隔壁床的妈妈：“怎么才知道是不是宫缩痛？”她

反问我：“你不是生过吗？”我说忘了，她就告诉我：“3-5

分钟就痛一次，每次时间在 30 秒以上，就是宫缩痛，她让我用

手机记录一下。”监测后，我发现自己记录的时间间隔跟她说

的差不多！ 

 

这时爱人买饭回来，我让他去找医生给我拿口服的药，我自己

还勉强吃饭，结果他回来说：“医生不给药，因为抑制宫缩的

药 48 小时后就不能再用了。” 

 



听到这，我感觉肚子就更痛了，我知道自己不能硬抗了，告诉

了爱人。于是他去找医生，医生来检查说：宫口开了一指了，

快去待产房！ 

 

 

就这样，我立刻被推到待产房。刚躺上去，助产师一检查，就

让我立刻进产房，因为宫口全开了！当我时隔三年再次躺在冰

冷的产房里，说实话，心里非常紧张。 

 

助产师让我用力，但由于用力不对，前两次没有生出来。助产

师用很严厉的语气告诉我：“你孩子那么小，你好好用力，赶

紧把他生出来，不然他被羊水呛到怎么办？” 

 



我泪流满面，在无助中我呼求雅伟给我力量！终于这次成功把

孩子生出来了！当脐带被剪断的那一刻，孩子的哭声响彻整个

产房！一个护士给他擦洗身体的时候，告诉我生的是一个男

孩，长 48，重 4.7 斤! 我只是匆匆看了一眼刚生下来的二宝，

看着很健康，之后他就被送去了新生儿科。 

 

 



这时我才又摸摸自己的肚子，不敢相信这么快孩子已经生出来了！

计算一下，从病房到待产房，再到产房顺产下健康的宝宝， 

 

整个过程不到三十分钟！ 

 

此时的我，虽是一个人在冰冷的产房，心里却充满了平安。虽

然一切不是按我向神祷告时所求的，但结果却是好的。 

 

箴言 19:21 

人心里的谋算很多； 

唯有雅伟的计划能实现。 

 

 

 



在我们家里这段时间发生的事情，在人看来都是不好的，不顺

利……老人中风住院几个月，我又早产，孩子也要住新生儿科

保温箱。但作为神的儿女我们深知道自己是蒙恩的。 

 

若不是神的恩典，第三次中风的公公早在医生下病危通知书时

就没有命了，然而在不间断的祷告记念中，他还活着，并且身

体也在一天天的康复。 

 

至于我的二宝，也正如产科护士所说：“你们还能在这里，这

么轻松的坐着，就说明你们的孩子很健康，这已经是最好的结

果了，毕竟他早产 47 天呢！” 

 

是呀，这样的结果是从神而来的，这样的奇迹、这样的恩典都

发生在我的家里。 

 

过程中，也让我们学习到：无论经历何种难处都要紧紧的抓住

神，信靠天父，唯有祂可以救我们脱离患难。也想老师提醒我

的，任何事情的发生都有神的美意在当中。这几天我爱人也尽

心尽力的照顾我，没有一句怨言，也让我学习到去尊重他理解

他，遇事我们也一起祷告彼此分担，感情反而也越来越好了，

感谢神！ 

 



现在我们也接到新生儿科医生电话，宝宝也很健康，马上可以

出院了，赞美我们的神，把一切荣耀归给雅伟！ 

 

帖撒罗尼迦前书 5:16-19 

要常常喜乐，不住地祷告，凡事谢恩；因为这是 神在基督耶稣

里向你们所定的旨意。不要消灭圣灵的感动； 

 

感谢神给我们这样的经历，让我们一家人经历到神这么多的恩

典，也让我们看到神是那么的恩待人，祂是祂儿女一生一世的

倚靠。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 


